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Podemos ayudarles. 

 
El programa CVS/pharmacy Draw A Breath ofrece 

clases para niños con asma y sus familias. 
 

Unase a nosostros para hacer preguntas, 
conversar acerca de sus preocupaciones, y 
aprender de otros padres y madres en un 

ambiente agradable. 
 

Llame 444-8340 
para inscribirse o más información. 

 
Cuándo:  Los Martes de 5:00 pm - 7:30 pm 
 La registración comienza a las 4:45pm 
 (Vea al reverso las fechas) 
 

Dónde: Hasbro Children’s Hospital 
 Primer piso, Sala 151 
 593 Eddy Street 
 Providence, RI  02903 

(Al registrarse recibirá un ticket para  
estacionamiento gratis) 

 

Tópicos: Cómo manejarse con el asma: 
9 Cómo asma afecta sus pulmones 
9 Medicamentos y síntomas 
9 Controlar los desencadenantes 
9 Communicarse con los médicos, las 

enfermeras, y su familia 
 

Se sirven refrigerio durante la clase 
 

Cada niño recibe un medidor de flujo máximo y un 
espaciador 

 

Educadores experimentados dan las clases 
 

Se ofrecen en Inglés y Español 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Calendario 2008 
 

Clases para familias que  
tienen niños con asma 

ofrecidas por CVS/pharmacy 
Draw A Breath 

 
2008
 Enero 8   Julio 8  
 Enero 12*   Julio 22 
 Enero 22   Julio 29 
 Enero 29     
     Agosto 5 
 February 5   Agosto 19
 Febrero 9*   Agosto 23* 
 Febrero 26    
     Septiembre 9 
 Marzo 4   Septiembre 16 
 Marzo 11   Septiembre 20* 
 Marzo 15*   Septiembre 30 
 Marzo 25  
     Octubre 7 
 Abril 1   Octubre 14 
 Abril 5*   Octubre 18* 
 Abril 22   Octubre 28 
 Abril 29     
     Noviembre 4 
 Mayo 3*   Noviembre 11  
 Mayo 13   Noviembre 15* 
 Mayo 20   Noviembre 18 
 Mayo 27     
     Diciembre 2 
 Junio 3    Diciembre 9 
 Junio 10    
 Junio 17    
      
    

*Calse el Sábado a las 3:00 pm 

Para registrarse ú obtener 
más información llamar  

444-8340 
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